I COMUNI DI NUMANA E SIROLO
IN COLLABORAZIONE CON QAM ITOURS

= Viaggi da vivere insieme

ORGANIZZANO IL

SOGGIORNO TERMALE 2026
A MONTICELLI TERME

Possono partecipare:

1 - 1iresidenti di Numana e Sirolo di eta pari o superiore a 65 anni, titolari di pensione anzianita
€ comunque persone risultanti ritiratesi dal lavoro;

2 - In caso di coniugi o conviventi il requisito dell'eta deve essere posseduto da almeno uno dei
due, purche¢ l'altro non abbia meno di 60 anni;

Coloro che presentano problemi di salute e/o di deambulazione o invalidi che necessitano di
particolari precauzioni e/o assistenza possono partecipare esclusivamente con un accompagnatore;

3 - inon residenti, sempre che in possesso dei requisiti di cui al punto 1, possono partecipare
solo nel caso in cui rimangano posti disponibili, dopo che siano state esaurite tutte le richieste
dei residenti di Numana e Sirolo, ai prezzi effettivi di partecipazione.

Il soggiorno si svolgera nella localita di MONTICELLI TERME (Parma),
dal 1 al 8 ottobre o dal 1 al 13 ottobre presso HOTEL DELLE TERME - 3 stelle
Centro con CURE INTERNE ALLA STRUTTURA convenzionate con il SSN
QUOTA DI PARTECIPAZIONE

DAL 1 AL 13 OTTOBRE (12 NOTTI):

La quota di partecipazione al soggiorno ¢ di € 755,00 in camera doppia (sistemazione in
Hotel ad € 54,55 al giorno + Trasporto) e di € 907,00 in camera singola (sistemazione in
Hotel ad € 67,28 al giorno + Trasporto).

DAL 1 AL 8§ OTTOBRE (7 NOTTI):

La quota di partecipazione al soggiorno ¢ di € 405,00 in camera doppia (sistemazione in
Hotel ad € 57,86 al giorno) e di € 500,00 in camera singola (sistemazione in Hotel ad €
71,00). A tali somme va aggiunto il costo per il trasporto, che potra essere garantito solo per
I’andata.

IMPORTANTE!!

- La quota per il trasporto e stata calcolata considerando 30 partecipanti, pertanto potrebbe
essere di importo superiore qualora le iscrizioni fossero inferiori a 30 o di importo inferiore
nell’ipotesi in cui il gruppo sia piu numeroso.

- Le camere singole disponibili sono 9, pertanto verranno assegnate unicamente ai residenti
nei Comuni di Numana e Sirolo e in base all’ordine di arrivo della domanda.



Alla quota va aggiunta la tassa di soggiorno, la tassa di soggiorno di € 1,50 a persona a notte
per le prime 5 notti presso I’Hotel delle Terme. DA PAGARE IN LOCO.

Per effettuare le cure termali (Fangoterapia o aerosolterapia) occorre pagare il ticket
di € 55,00 per i non esenti ed € 3,10 per gli esenti.
Prestazioni sanitarie extra sono possibili visionando I’opuscolo della struttura.

v Supplemento obbligatorio Ospiti senza ricetta cure termali € 7,00 al giorno sulla
tariffa hotel da pagare in loco

v Visite mediche dedicate il pomeriggio dell’arrivo per ’ammissione alle cure termali,
entro orari ambulatori
v Ingresso libero all’ Area piscine termali e Aree Benessere all’interno dell’hotel.

SERVIZI OFFERTI

Trattamento di pensione completa con 7: di acqua e 7 di vino per persona a pasto.

A pranzo/ cena il giorno di arrivo oltre il buffet di verdure e insalate, lo chef proporra una
prima e seconda portata uguale per tutti, frutta o dessert. Dal giorno di arrivo in poi si potra
scegliere, un primo ed un secondo di una selezione di 2+2 portate. Saranno sempre
disponibili per tutti i buffet di verdure, insalata e frutta o dessert.

Cena Emiliana: a cena il venerdi serata parmigiana con menu a tema, per degustare i piatti
della tradizione Emiliana.

Colazione a buffet assistito

Buffet ricco di proposte da forno dolci e salate, angolo affettati e formaggi, yogurt sempre
fresco, bevande, frutta e tanto altro.
Welcome Cocktail

Entro il secondo giorno d’arrivo - Stuzzichini assortiti, acqua, cocktail analcolico, prosecco.
Assistenza guardia medica per emergenze di ospiti con cure termali

L’Area Terme e Benessere propone i seguenti servizi

Una grande Piscina coperta ad acqua termale attrezzata con idromassaggi dove potersi
rilassare, alla piacevole temperatura di 30° l'ideale per svolgere anche attivita di
movimento,

Seconda Piscina coperta immersa nel Parco, con intere aree dedicate agli idromassaggi,
idro bike, cascate d’acqua terapeutiche, alla temperatura di 32° per un’azione piu
rilassante;

Piscina 34°, dedicata interamente agli idromassaggi terapeutici, con postazioni a seduta che
offrono numerose soluzioni di massaggio sulla schiena, alla temperatura di 34°;

Sauna e Bagno turco

Solarium e lettini relax presenti in varie aree attinenti alle piscine




Palestra Technogym

Camere dotate di bagno ad uso esclusivo, Tv, aria condizionata, asciugamani e kit di
cortesia

Intrattenimenti
Una serata musicale alla settimana e presso [’Hotel delle Rose serate cinema e piano Bar
dal vivo due volte a settimana.

SERVIZI IN EXTRA

Per Dutilizzo dell’area é previsto ’uso della cuffia, accappatoio e telo per il lettino oltre a
ciabattine. Sara possibile noleggiare accappatoio a 6 euro, acquistare cuffie 3 euro e
ciabattine in hotel. I reparti sono dotati di spogliatoi e armadietti o guardaroba custodito.

SCADENZA

I richiedenti residenti nei Comuni di Numana e Sirolo possono produrre il modello Isee 2026
(redditi anno 2024), in base al quale verra calcolata la quota da pagare, restando comunque a
carico del partecipante il supplemento per la camera singola. Per ricevere assistenza nel
compilare detta autocertificazione, occorre rivolgersi ad un Centro di Assistenza Fiscale.

Coloro che intendono partecipare al soggiorno dovranno far domanda sull’apposito modello
al proprio Comune di residenza ENTRO E NON OLTRE IL 28.08.2026, con_allegata la
ricevuta del pagamento di una caparra confirmatoria pari ad € 250,00 a persona +
IMPEGNATIVA MEDICA PER LE CURE TERMALIL.

COME EFFETTUARE IL PAGAMENTO

Comune di Numana: Banca di Filottrano Credito Cooperativo di Filottrano e di Camerano -
Societa Cooperativa - filiale di Numana Codice IBAN: IT39 V 08549 37470 000000000992 o presso
I’Ufficio Tributi Comune di Numana

Comune di Sirolo: Banca di Filottrano Credito Cooperativo di Filottrano e di Camerano - Societa
Cooperativa - filiale di Sirolo Codice IBAN: IT 68 K 08549 37620 000000050475

Chi non risiede in nessuno dei due Comuni potra far domanda presso il Comune di Numana e
la stessa verra accolta nel caso rimangano posti disponibili.

Per informazioni contattare gli uffici Servizi Sociali del Comune di Numana: 0719339848 e
del Comune di Sirolo: 0719330572

Ad iscrizioni ultimate sara tempestivamente comunicato a ciascun iscritto [’esatto importo
di partecipazione.

10 Agosto 2026
I RESPONSABILI DEI SERVIZI SOCIALI
Comune di Numana Comune di Sirolo

F.to Dott. ssa Stefania Tassotti F.to Dott.ssa Roberta Draghelli



